Su palaikymu i§

VMV '(

TIESIOGINE TRANSLIACIJA STATE FOOD AND

VETERINARY SERVICE
Tiktek  kiekreikia
Tik tada,  kada reikia

vartok atsakingai

EUROPOS MAISTO SAUGOS TARNYBA

Moderatorius - Ignas Iglé{us, AC HOTEL VILNIUS,
Seimos gydytojas, radijo laidy Vasario 16-osios 5, Vilnius
vedejas 2026 04 29

Konferencijos programa

08:30-09:00 Dalyviy registracija ir kava

x X Sveikinimo zodis.
09:00-09:10 Audroné Mikalauskiene, VMVT direktore

09:10-09:30 Tik tiek, kiek reikia. Tik tada, kada reikia
i i llona Drulyte, VMVT Maisto skyriaus pataréja

09:30-09:50 Mgig}g rﬁg ill_(zja?\i/:ijrgsa%%?i 'l"{izsikos veiksnys ar nepakankamai jvertinta

Inese Siksna, Rizikos vertinimo ir epidemiologijos skyriaus vadove, Maisto
saugos, gyvuny sveikatos ir aplinkos institutas ,,BIOR®, Latvija

09:50-10:16 Maisto papildy vartojimo tendencijos Estijoje.
< Dr. Mari Reinik, Direktoriaus pavaduotoja rizikos vertinimui,
Nacionalinis laboratoriniy tyrimy ir rizikos vertinimo centras (LABRIS)
Triinu Allika, vyriausioji maisto saugos pareiguné
Zemés ukio ir maisto taryba prie Regioniniy reikaly ir Zemés tkio ministerijos, Estija

10:10-10:40 Maisto papildy reglamentavimo ES taikomieji aspektai
° ° Dr. Evelyn Breitweg-Lehmann, Maisto saugos agentury vadovy (HoA) maisto
papildy darbo grupés pirmininke, Bendryjy reikaly ir maisto skyriaus vadove,
Federaliné vartotojy apsaugos ir maisto saugos tarnyba (BVL), Vokietija

10:40-11:00 Kavos pertraukélé

(RS R RR:] EFSA mokslinis poZitris ir rizikos vertinimas

Agnés de Sesmaisons Lecarré, vyresnioji mokslo darbuotoja,
Mitybos ir maisto inovacijy skyrius

Europos maisto saugos tarnyba (EFSA)

¢ \‘/\’
A Q\‘&
R



https://efsa.vmvt.lt/fs-conference/
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11:30-12:36 Apskritojo stalo diskusija l: o _

. . Saugus kiekiai. Kaip uztikrinti maksimalig vartotojy apsaugg?
Dalyviai: llona Drulyté (VMVT, Lietuva), Inese Siksna (BIOR, Latvija), Triinu Allika
(PTA, Estija), Dr. Evelyn Breitweg-Lehmann (HoA / BVL, Vokietija), Agnés de
Sesmaisons Lecarré (EFSA)

12:30-13:30  Piety pertrauka

13:30-14:00 Maisto papildy vartojimo kultura: gydytojo pozilris

Jurga Dadiené, seimos gydytoja

00_14- Reklama. NesgZininga komerciné veikla. Kaip neklaidinti vartotojo.
14:00-14:30 Laukiamos naujoves teisiniame reguliavime

Inga Grinevi¢e, Tyrimy ir prevencijos skyriaus vedéja
Valstybinée vartotojy teisiy apsaugos tarnyba

cA0_1E - Sventojo Gralio paieskos: kiek sveiko amzé&jimo telpa gyvensenos
14:30-15:00 ir elgsenos pasfr)inkimuose?

Dr. Tomas Vaicianas, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto lektorius,
Gyvensenos medicinos studijy programos vadovas

15:00-15:30 Vitamino D stoka: priezastys ir sprendimai
Dr. Andrius Bleizgys, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto déstytojas,
seimos gydytojas
15:36-16: 30 Apskritojo stalo diskusija ll:
. . Lverslo atsakomybé: tai maistas, vaistas ar papildas?*
Dalyviai: prof. dr. Jurga Bernatoniene, dr. Andrius Bleizgys, dr. Tomas

Vaicitanas, dr. Eglé Pavydé, Maisto papildy gamintojy asociacijos (MPGA)
atstovas.

16:30-16:40 Baigiamasis Zodis. Konferencijos pabaiga.
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